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エコー動画配信サービスを導入！！

2021年3月1日より、県内の総合病院として初めて
AngelMemory(エンジェルメモリー）を導入いたしまし
た。

AngelMemoryは産婦人科外来にて妊婦健診時に撮
影したエコー動画を、パソコンやスマートフォン等で閲覧
できるサービスとなります。

このサービスは専用カードをご購入後、診察時に医師
へ渡すだけで、エコー動画を録画することができます。専
用カードは有料（1,700円）ですが、お金にはかえられ
ない思い出を残すことができます。

妊婦さんがスマートフォンやタブレット、パソコンや携帯
電話から専用サイトにアクセスすると、撮影したエコー動
画を閲覧できます。また、家族にIDとパスワードをお知ら
せすると、皆さんでエコー動画を閲覧できます。

AngelMemoryを導入している他施設から、当院へ出
産を希望した場合も、継続してエコー動画を楽しむこと
ができます。出産の機会には是非ご利用ください。

利用者の声

あくびをしている赤ちゃんの
映像を是非ご覧ください。

「遠方にいる家族
にもエンジェルメ
モリーならいつで
も赤ちゃんを見て
もらえるので、毎
回エコーを撮るの
が楽しみ」と話す
原田さん。

無痛分娩を開始いたしました！！

産後ケア事業を実施しています！！

無痛分娩とは、麻酔など何かしらの手段を用いること
によって陣痛を緩和しながら分娩に至ることの総称のこ
とを言います。当院では、硬膜外麻酔を用いた無痛分娩
を行っております。

「麻酔のおかげで陣痛は軽くなり、内診も痛く
なく笑顔で我が子に会えることができました。
穏やかな気持ちで笑顔で我が子に会えたこと、
すごく幸せな経験でした。」

「いきむ方向が分かりにくく探りながらでした
が、先生や助産師さんが声掛けをしてくれた
ので、分かりやすかったです。」

無痛分娩にて出産した方の声

私たちが無痛分娩を担当いたします。

・日本産科婦人科学会専門医指導医
・日本周産期新生児学会専門医
代表指導医

・周産期センター・メディカル
バースセンター副センター長

芹沢 麻里子

出産されたお母さんと赤ちゃんの新生活がスムーズに
スタートできるように心身のケアや育児のサポートを行っ
ています。詳しくは浜松市のホームページをご覧ください。

・日本麻酔科学会専門医指導医
・産科麻酔学会所属

・麻酔科医長 髙木 佑芙紀

「無痛分娩を選択したとき、一人目の痛みがよみがえり、
あの痛みが少しでも楽になるなら嬉しいなという気持ち
でした。一人目を立ち会ってくれた夫に費用を伝えたと
ころ、それで痛みが軽くなるんならいいね、やってみたら
と応援してくれました。」

今年も新しい仲間が加わりました。1日も早く新しい環境に

慣れ、医療センターが一丸となり、地域医療への貢献と発

展のために尽力して参ります。
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感染症管理特別顧問

矢野 邦夫

浜松市でも高齢者の一部の人に、接種券（ワクチンの注射を受けるために必要な紙）の郵送が始まり、ワクチン接種が進む
中、様々な情報が飛びかい、ワクチンに関する疑問や不安を感じていることと思います。
そこで、当院感染症管理特別顧問・浜松市感染症対策調整監矢野邦夫が、患者の皆さまの疑問や不安に対し、Q＆A形式で
回答します。

コロナワクチンは変異株に有効なの？

新型コロナＱ&Ａ
は右記ＱＲコード
からご覧いただけ
ます。

現在、医療従事者へのコロナワクチンの接種が始まり、今後は高齢者(65歳以上)、基礎疾患を有する人や高齢者施
設などの職員、それ以外の人々へと接種対象が拡大されてゆきます。これによって多くの人々に抗体が産生され、ウイ
ルスに対する免疫が獲得できることになります。一方、変異株の出現によってワクチンの効果が減弱するのではないか
という心配もあります。これについて解説したいと思います。

米国、英国、イスラエルなどでの臨床研究の結果によると、コロナワクチンは極めて有効です。実際、コロナウイルスの
感染予防については、90％の有効性を示しました。これは、コロナウイルスに感染してしまった人が10人いた場合、ワ
クチンを接種してれば、9人は感染しなかったという意味です。そして、複数の基礎疾患を持つ80歳以上の人であって
も、ワクチンの有効性は85％でした。ワクチンを接種しても、感染してしまう人がいますが、そのような人であっても、口
や鼻から排出するウイルス量は4分の1と大きく減少するので、周囲の人々への感染も大きく減るのです。

それでは変異株に対するワクチンの効果については、どうなのでしょうか？現在、浜松で問題となっている変異株は英
国型です。これについての英国およびイスラエルでの研究結果ではワクチンは有効でした。英国型は従来型よりも感
染力が1.4～1.7倍強いので、ワクチンが有効であることは心強いと思います。しかし、南アフリカ型やブラジル型では
効果が低下することが確認されているので、それらの変異株が市内に流行してきたときには注意が必要です。

「コロナウイルスに感染した既往のある人」も「ワクチンを接種した人」も抗体が獲得できるのですが、どちらが高い抗
体価が得られるのでしょうか？実は、ワクチン接種の方が抗体価が高いのです。そのため、感染の既往がある人もワク
チンを接種することが望ましいと言えます。

結 論
英国型：有効
南アフリカ型やブラジル型：ワクチン効果が低下

解 説

外来駐車場案内について

入口

出口

新病院建設工事中

マップ 駐車場名 駐車台数 利用料金

A 第1駐車場（立体） 171台
最初の30分まで無料
30分を超え2時間まで200円
2時間超え、1時間毎に100円加算

B 第1駐車場（平面） 178台

Ｃ 第2駐車場 67台

Ｄ 第3駐車場 17台入庫後３０分まで 無料
その後８時間ごとに２００円加算
割引処理はできませんのでご注意ください。E 第4駐車場 19台

入口閉鎖

駐車場台数

フラップ式
駐車場新設

立体駐車場が完成しました。
第4駐車場の入口も変更し
ています。

最新の駐車場の情報は、当院
ホームページをご確認ください。
https://www.hmedc.or.jp/about-us/access/

右記ＱＲコードからもご覧
いただけます。

完成した立体駐車場（平面駐車場と併せて349台駐車が可能です。）

第1駐車場（平面）

第2駐車場


