
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〒432-8580 浜松市中区富塚町328   

TEL053(453)7111：FAX 053(452)9217 

U R L    http://www.hmedc.or.jp  

E-Mail   koho@hmedc.or.jp   

消化器科は、「口から肛門までの消化器管」とそれに不随する肝臓・胆道・膵臓の病気を診断・治療するグループです。「病院

へ行くといっぱい検査されるから嫌だ！」と言う声も耳にしますが、より正確な診断をするために種々の検査が必要です。例

えばテーブルの脚を考えてみてください。図１のように病気によっては一本の脚（診断方法）で良い場合もありますが、図２

のように３本の脚が必要な場合もあります。ところが、図３のように脚が３本あっても適切な脚でなければダメな場合もあり

ます。この大腸がんの場合は「大腸カメラ」が必要です。このよう 

に病気に応じた適切な検査をしなくてはなりません。また、検査が 

多いほど診断がより正確になります。検査前には、その検査のやり 

方と合併症について詳しく説明します。よく納得してから検査を受 

けましょう。これは、治療についても同様です。１つの治療法だけで処置が終わる場合もありますが、多くの方法を組み合わ

せなければならないこともあります。例えば食道、胃、大腸の早期がんの一部は、カメラで切除でき、当院では今までに１３

０例ほど行っています。また、図４は小さな肝臓がんをラジオ波で焼いたものです。肝細胞がんラジオ波焼却術といい、今ま

でに３００回ほど行っています。どちらも手術後数日で退院できます。がんが進行した場合には幾つかの手技が必要となりま

す。自覚症状がなくても定期健診を受け、がんの早期発見を心掛けま 

しょう。根治的治療の困難な末期進行がんに対しては緩和医療を行っ 

ています。肉体的、精神的、社会的、霊的痛みに対して、消化器科の 

スタッフだけでなく、緩和医療チームやケースワーカーと協力して対 

応しています。近年では、予防的治療も盛んに行われています。例え 

ば、胃・十二指腸潰瘍、胃がんなどの防止にヘリコバクター・ピロリ 

菌の除菌療法があり、当院では、菌に対する薬の効果を確認した後に 

投与し、約５００症例中８０％以上が除菌に成功しています。また、 

肝がん予防のＣ型肝炎に対するインターフェロン治療は、４００症例 

ほど行い、効果の少ないウィルスの型でも５０％以上の成功率を上げ 

ています。私たちは皆さんと一緒に「病む者に対して優しく、分かり 

易い医療を提供する場所」を創りたいと思っています。どんどん不平、 

不満、不安を訴えて下さい。病院が良くなるような皆さんの声をお待 

ちしています。 

（消化器科科長：竹平安則） 

 

 
診療科紹介：消化器科「やさしく安心・納得の医療をめざして」 

《編集後記》 今回から診療科のコー

ナーを設け、各科の取り組み等をご案

内いたします。ご意見・ご質問をお寄

せください。  発行：広報委員会 

県西部浜松医療センター広報誌Ｎｏ.３ 平成１９年４月発行 
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市 民 公 開 講 座 の ご 案 内 

「メタボリックシンドローム」 

 

 

肥満症や高血圧、高脂血症、糖尿病などの生活習慣病は、それぞれが独立した別の病気

ではなく、肥満、特に内臓に脂肪が蓄積した肥満が原因です。この内臓脂肪型肥満によっ

て、さまざまな病気が引き起こされやすくなった状態が「メタボリックシンドローム」で

す。市民公開講座では、メタボリックシンドロームの恐ろしさ、その原因、それを予防す

るための食事や運動の仕方など、さらに平成２０年度から始まる生活習慣病健診について

も市民の皆さんにわかりやすく説明します。参加は無料です。是非、ご参加ください。 

● 日 時  

平成１９年５月１２日（土） 

１４：００～１６：３０（１３：３０開場） 

● 場 所  

浜松市中区板屋町１１１-１ 

アクトシティ浜松コングレスホール３１会議室 

● 定 員  ３３０名（先着順） 

● 講 師  循環器科科長 高仲知永  

健診ｾﾝﾀｰ所長 川西幸衛ほか 

 
厚生労働省は、日本中どこでも質の高いがんの治療を受診できる体制を確保するため、全国各地に

がん治療の中心となる病院を「がん診療連携拠点病院」として指定しています。 

医療センターは、平成１９年１月３１日付けで、厚生労働大臣から「地域がん診療連携拠点病院」

の指定を受けました。これにより、静岡県西部地区におけるがん診療の中心的病院 

として他の医療機関との連携を深め、今まで以上にがん診療機能の充実を図り 

早期発見、早期治療を目指した専門的な治療体制を確立し、高度で良質な 

医療を提供します。 

「がん診療連携拠点病院」に指定されました！ 

 昨年度から「禁煙外来」が保険診療として認められ、当院で

も体制を整備し、平成１９年４月１日から禁煙外来を始めま

す。完全予約制です。まずは、お問い合わせください。 

《診察日》  毎週火曜日 １３：３０～約２時間 

《場 所》  ３号館１階 神経内科外来 

《対象患者：下記、３項目とも該当する方》 

・ ニコチン依存テストでニコチン依存症と診断された方 

・ １日の喫煙本数×年数＝２００以上の方 

・ 今すぐ禁煙を希望する方 

《問い合わせ先》 地域医療連携室 053-451-2760 

～ 禁煙外来開設のおしらせ ～ 

● 共 催  浜松市 

● 後 援  浜松市医師会 

● 問い合わせ先 企画運営室 053-453-7111 

 

 

 

問い合わせ先:地域医療連携室 

TEL 053-451-2760・FAX 053-452-9217 

URL  http://www.hmedc.or.jp 

セカンド・オピニオン 

～ ご相談ください！ ～ 

院内の専門医による診断・治療に関する意見を提供するセカ

ンド・オピニオン外来を開設しております。患者の皆さんが充

分納得して治療をうけるために、主治医以外の医師からも意見

を聞いてみたいとお考えになった場合に、支援するのがセカン

ド・オピニオンです。詳しくは下記へお問い合わせいただくか、

当院ホームページをご覧ください。 

 

 

 

 
 

 

 

 股関節再建・人工関節センター開設 

平成１９年４月より整形外科に「股関節再建・人工関節センター」を開設しました。股関節疾患に

対する専門的治療をより充実させ、成人股関節疾患に対する外科的治療を必要とする患者の皆さんを

対象に、診断、手術治療、リハビリテーション、フォローアップなどを行う外来です。 

《 診察日：毎週水曜日  受付時間 ８時３０分～１１時  担当医師 整形外科長 岩瀬敏樹 》 

 《問い合わせ先》  
月・水・金（午前１０時から午前１２時まで） 

整形外科外来受付 053-453-7111（代表） 


