
《協会けんぽ主な健診項目一覧表》

項目 詳細 協会一般健診
協会一般健診

（若年）
協会一般健診
+節目健診

協会
人間ドック
健診

1 問診 ○ ○ ○ ○

自覚症状及び他覚症状の有無の検査 ○ ○ ○ ○

理学的検査 身体診察 ○ ○ ○ ○

身体計測 身長・体重 ○ ○ ○ ○

標準体重 ○ ○ ○ ○

BMI(体格指数） ○ ○ ○ ○

腹囲 ○ ○ ○ ○

肥満度 - - - ○

2 血圧測定 ○ ○ ○
2回測定と
平均値

心拍数 - - - ○

3 視力 裸眼または矯正 ○ ○ ○ ○

眼底 - - ○ ○

眼圧 - - - ○

4 聴力 ｵｰｼﾞｵﾒｰﾀｰ（1000・4000Ｈz） ○ ○ ○ ○

5 尿検査 蛋白 ○ ○ ○ ○

糖 ○ ○ ○ ○

潜血 ○ ○ ○ ○

沈渣 - - ○ ○

6 胸部Ｘ線検査 1方向 1方向 1方向 2方向

7 脂質検査 中性脂肪（ＴＧ） ○ ○ ○ ○

HDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ（HDL-Ｃ） ○ ○ ○ ○

LDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ（LDL-Ｃ） ○ ○ ○ ○

総ｺﾚｽﾃﾛｰﾙ（Ｔ-CHO） ○ ○ ○ ○

Ｎｏｎ-HDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ - - - ○

8 肝機能検査 AST（GOT） ○ ○ ○ ○

ALT（GPT） ○ ○ ○ ○

γ-GT（γ－ＧＴＰ） ○ ○ ○ ○

ｱﾙｶﾘﾌｫｽﾌｧﾀｰｾﾞ（ＡＬＰ） ○ ○ ○ ○

総蛋白（ＴＰ） - - ○ ○

アルブミン（ＡＬＢ) - - ○ ○

ＬＤＨ - - ○ ○

総ビリルビン(Ｔ-Ｂiｌ） - - ○ ○

9 血糖検査 空腹時血糖（ＧＬＵ） ○ ○ ○ ○

HｂＡ１c - - - ○

10 貧血検査 赤血球数（ＲＢＣ） ○ ○ ○ ○

血色素量（ﾍﾓｸﾞﾛﾋﾞﾝ）（Ｈｂ） ○ ○ ○ ○

ﾍﾏﾄｸﾘｯﾄ（Ｈｔ） ○ ○ ○ ○

白血球数（ＷＢＣ） ○ ○ ○ ○

血小板数（ＰＬＴ） - - ○ ○

ＭＣＶ - - - ○

ＭＣＨ - - - ○

ＭＣＨＣ - - - ○

血液像 - - ○ ○

11 心電図検査 ○ ○ ○ ○

12 痛風・腎機能検査 血清クレアチニン（ＣＲＥ） ○ ○ ○ ○

尿酸（ＵＡ） ○ ○ ○ ○

eーＧＦＲ ○ ○ ○ ○

尿素窒素（ＢＵＮ） - - - -

13 膵機能検査 アミラーゼ（ＡＭＹ） - - ○ ○

ＣＲＰ - - - ○

血液型 - - - ○

ＨＢｓ抗原 - - - ○

14 喀痰細胞診検査 ○　※1 - - -

15 便潜血反応検査 ２日法 ○ - ○ ○

16 胃部Ｘ線検査 ○ - ○ ○

17 腹部超音波検査 胆嚢、肝臓、膵臓、脾臓、腎臓 - - ○ ○

18 肺機能検査 - - ○ ○

結果説明 - - - ○

保健指導・健康相談 - - - ○

昼食提供 - - - ○

5,500 2,500 8,280 お問合せください補助適用後自己負担料金（税込１０％）

浜松医療センター
健診センター

℡　053-451-2733
ｆａｘ　053-451-2734


