
新人 褥瘡・静脈血栓予防研修

5月14日（水）
皮膚・排泄ケア認定看護師より褥瘡のメカニズム、褥瘡リスクアセスメント・褥瘡予防計画書、マットレス評価、
DESIGNｰRについて学びました。また、事例を用いた演習を行うことで学んだ知識を再確認する場となりました。
実際に弾性ストッキング、フットポンプの装着の演習を行い、装着時の注意点について学びました。
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看護職員の皆さまへ

装着体験をすることで、
看護をする上での観察ポイントや
注意点を知ることができました

DESIGNｰR表で評価を行うのが
難しかったです

研修目標

1．褥瘡の基礎的知識を学び
褥瘡発生のメカニズムに
ついて理解できる

2．褥瘡発生時の対応・観察
方法（DESIGNｰR）を
理解することができる

3．褥瘡リスクアセスメント
褥瘡予防計画書とマットレス
の選択方法がわかる

4．静脈血栓塞栓症予防方法
とリスク評価の必要性が
理解できる

患者の皮膚の観察や
褥瘡リスクアセスメント・
褥瘡予防治療計画書の入力
が正しく行えているのか
確認をお願いします。


